
   

 向日ゼミ有志４人(渋江、谷崎、吉田、菊田)で３月 6 日～3 月 7 日に、宮城県仙

台市と石巻市に行ってきました。実際に震災遺構や地震・津波被害が起こった場

所を訪問することで、改めて「大地震」を考えるきっかけになりました。 

 

1 日目 
10：25 セントレア発 

            

11：35 仙台空港着 

 

仙台空港は震災時に甚大な被害

を受けましたが、改装され新しくな

っていました。 

 

写真は谷崎君(約 180cm)。空港一

階で 3.02ｍの津波が到達しました

が、高身長男子よりも高い位置まで

水が来たと知り恐怖を感じました。 

 

 

 

 

左の写真は、仙台空港の様子です。 

 

この日は 3 月 6 日で、丁度大震災が起こった時期でし

た。身を切るような寒さで、名古屋とは違う東北なら

ではの気候を体感しました。 

 

 

 



昼頃 

仙台空港から石巻市に移動 

 

まずは、 

LONG BEACH HOUSE 

(宮崎県石巻市渡波浜曽根) 

という宿泊施設に荷物を置

き、活動を開始しました。 

 

このドミトリーは東日本大

震災復興支援施設として、

近畿大学が設立したもので、

宿泊施設兼スペイン料理レ

ストランとなっています。

当日も地元の人たちが食事

に訪れていて憩いの場にな

っていました。 

 

3 時から株式会社ヤマサコウショウを訪

問しました。東日本大震災で被災した体

験はもちろんのこと、約 7 年たった東北

の現状、新たな問題のお話も聞きました。

東北の復興は都市部だけが進んでいて石

巻はまだ道路整備をやっている現状を実

際に目にしました。都市部だけ復興が進

んでいるため、人が都市部に流れていて

人不足の問題があるとおっしゃっていま

した 

ヤマサコウショウも例外ではなく、今現

在も人不足には頭を抱えているのです。

2018 年向日ゼミでは牛タン入つくねを

販売します。つくねは震災後に海産物が

使用できない状況から生み出された商品

で、いまではヤマサさんの看板商品となっています。 

 



2 日目 
 

 二日目の昼には、地下鉄荒井駅からバスで

約 15 分の所にある、仙台市立荒浜小学校に訪

れました。震災発生後、海から近いことから

避難場所になっていましたが、現在は大震災

の爪痕をそのままに震災遺構として残されて

います。その中ではビデオが流されており、

津波の襲来の様子や、救助した人、された人

のインタビューを見ることができました。 

  

 

荒浜小学校では地震発生後に津波

が襲来しました。左の写真を見てく

ださい。棚に線があると思いますが、

これは二階の職員室にあった棚です。

ほかにも被災したものがそのままに

残されており、東日本大震災の経験

からの災害の備えについても紹介さ

れていました。 

 

 

 

右の写真が荒浜小学校から撮った写真で

す。ここにバスで移動したのですが、道中

も本当に何もなく、あるのは道路整備のた

めの重機だけでした。以前は一帯に普通の

町のように建物が建っていたそうですが、

津波のせいでこのようになっていました。

実際に東日本大震災の津波被害の風景を目

の当たりにして、言葉が出ませんでした。 

 

 

 



今回、東北に訪問し、ま

た被災した人から実際に

話を聞くことで、今の東北

の現状が見えてきました。

今の時代、ネットがあるた

めに情報は収集できます。

私たちもネットである程

度は情報収集して訪問し

ようと思いましたが、特に

荒浜小学校を訪れたときにどう言葉にすればよいのかわかり

ませんでした。実際行ってみないとわからない被災地の現状を

知ることができ、今回の復興支援活動をすることへの意義や、まだ支援は続けていく必

要性を再認識する事ができました。 

 

 

 

右の写真は今回東北訪問で食べたも

のの一部です。私たちは東海地方に住ん

でいる学生がほとんどです。そんな私た

ちにとって東日本大震災は、甚大な被害

をもたらし、今もなお苦しんでいる人々

が大勢いることしか伝わってこないか

もしれません。しかし実際は仙台空港、

仙台駅はきれいに整備されており、名産

品や新しくできたＢ級グルメなど、仙台

ならではのグルメを堪能することがで

きました。温かく迎えてくださった企業や地元の方々に感謝

すると同時に、私たちで何かできることはないかと思い、今

回の学祭出店を決めました。 

今回販売している「牛タン入りつくね」も東北の食材です。

私たちの活動が微力ながら東北の宣伝活動に貢献できたら良いなと思っています。 

 


